Dimanche 15 mars — A
4¢ dimanche de Caréme

« Je suis la lumiere du monde »

L’aveugle-né nous est donné cette semaine comme compagnon de route pour le
caréme. Il est né avec son handicap, il n’a pas ét¢ victime d’une maladie
extérieure qui I’aurait privé d’une vue recue a la naissance. Il ne sait pas ce que
c’est que de voir, d’étre illuminé par la lumicre.
Jésus le rencontre sur son chemin et, pour cet homme qui ne lui demande rien,
11 fait de la boue avec sa salive et la poussiere du sol qu’ll applique sur les yeux
de I’aveugle et ’envoie a la piscine de Siloé. La, I’aveugle se lave le visage et
il voit. Au-dela du récit d’une guérison miraculeuse, cet évangile de Jean nous
offre une formidable méditation sur I’ceuvre de Dieu en notre faveur.
Un homme né entiérement dans la nuit, incapable de voir, fait allusion a ce que
nous sommes nous, nés bien aprés Adam et Eve et héritiers de leur péché,
aveugles sur nous et sur Dieu. Nous sommes nés dans les ténébres intérieurs et
incapables de nous diriger vers la lumic¢re de Dieu. Nous avons besoin d’un
guide pour rejoindre le Seigneur, tout comme 1’aveugle que chaque jour
quelqu’un menait a la porte du temple.
Jésus passe et aide 1’aveugle, Il prépare la boue, la dépose sur ses yeux et
I’envoie vers la piscine. De méme, dans nos vies, Jésus ne nous demande rien,
en tout cas ne nous a rien demandé, et Il nous offre la capacité de voir en nous
proposant la boue et I’esprit que représente I’eau de Siloé. Cette boue et cet
esprit font clairement référence a la création d’Adam au commencement,
comme le dit le livre de la Gengése. Jésus renouvéle le geste de la création pour
qu’il devienne pour nous le geste de la « re-création ». Il nous offre le salut
gratuitement.
L’aveugle a retrouvé la vue ! Qu’en fait-il ? Il cherche Celui qui la lui a offerte.
Et c’est Jésus, encore une fois, qui le trouve et lui propose la foi, maintenant
qu’il voit. De méme, Jésus ouvre nos yeux pour que nous découvrions Dieu tel
qu’ll est et que nous nous attachions a Lui par la foi.
Finalement, Jésus déclare : Je suis la lumiére du monde. Que cette lumicre
illumine notre vie aujourd’hui et tous les jours, pour nous permettre de vivre
dans I’action de grace et la joie des enfants aimés de Dieu.

Pére Yannick

Basilique Notre-Dame du Perpétuel Secours Horaires des messes :

55, bd de Ménilmontant - 75011 Paris Dimanche : 10h30 et 19h — Lundi : 19h
0148059493 Du mardi au samedi : 12h (sauf vacances
E-mail : secretariat@basilique-ndps.fr scolaires) et 19h

Site : www.basilique-ndps.fr Confessions : du lundi au vendredi :

©) 18h00-18h45 et 19h30-20h
n n Samedi : 10h30-11h45

Chapelet : du lundi au vendredi : 19h30
Samedi : 11h15 -Dimanche : 17h30
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Annonces paroissiales

Dimanche 15 mars : 4° dimanche de Caréme — Leetare

Quéte pour [’Institut Catholique

a 10h30 : Grand’messe paroissiale du jour, suivie d’une catéchése sur le
pardon, la réconciliation et I’onction des malades

a 17h30 : Chapelet

a 18h00 : Adoration eucharistique

a 18h30 : Vépres

a 19h00 : Messe, suivie d’une catéchese sur le pardon, la réconciliation et
I’onction des malades

Laudes a 8h30 : du mardi au samedi

Messe a 12h : du mardi au samedi, sauf vacances scolaires

Messe a 19h : du lundi au samedi (messe anticipée)

Adoration eucharistique : du lundi au vendredi a 17h30 et le dimanche a 18h

® Lundi 16 mars :

a 15h00 : réunion du groupe « A4 la découverte de la Bible » (entrée par la crypte)
a 19h30 : chapelet pour les ames du purgatoire, en union avec le sanctuaire
Notre-Dame de Montligeon

® Mardi 17 mars : Saint Patrice ou Patrick, ¢véque, apotre de 1’Irlande
® Mercredi 18 mars : Saint Cyrille, ¢évéque de Jérusalem, docteur de I’Eglise

® Jeudi 19 mars : Saint Joseph, époux de la Vierge Marie, patron de I’Eglise
universelle. Solennité.

a 14h30 : réunion du M.C.R. (Mouvement Chrétien des Retraités) (entrée par la
crypte)

a 19h : messe solennelle avec orgue en I’honneur de Saint Joseph. Solenniteé.
a 19h15 : réunion du groupe de Priére des Méres dans 1’oratoire (entrée par la

crypte).

® Vendredi 20 mars : Début du printemps (équinoxe)
a 12h30 : chemin de croix
a 17h : chemin de croix

® Samedi 21 mars :

a 12h00 : messe solennelle avec orgue, en I’honneur de la Bienheureuse
Vierge Marie

a 15h45 : concert de I’ Association Symphonique de Paris. Au programme, des
ceuvres de Piotr Ilitch Tchaikovski, jouées par 60 musiciens. Libre participation.
a 17h15 : catéchisme pour les enfants du CE1 au CM2 (entrée par la crypte)

a 19h00 : messe anticipée
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® Dimanche 22 mars : 5¢ dimanche de Caréme

Célebration du sacrement du Pardon et de la Réconciliation pendant la messe
de 10h30

La Semaine Sainte 2026

Voici les horaires des célébrations durant la Semaine Sainte :

- Dimanche des Rameaux (29 mars) : messes aux horaires habituels. La
messe de 10h30 commencera sur le terre-plein central face au 55, boulevard
de Ménilmontant.

- Mercredi saint (1¢ avril 2026) : messes aux horaires habituels (12h et 19h)

- Jeudi saint (2 avril 2026) :
8h30 : Office des lectures et des laudes
19h00 : Messe de la Céne du Seigneur, suivie de 1’adoration au reposoir
jusqu'a minuit (pas de messe a 12h00)

- Vendredi saint (3 avril 2026) : Célébration de la Passion du Seigneur
8h30 : Office des Ténebres
12h15 : Chemin de croix dans la basilique
15h00 : Chemin de Croix dans la basilique, suivi de « [’Heure de la
Desolata » et du chapelet de la Divine Miséricorde
19h00 : Office de la Passion

- Samedi saint (4 avril 2026) :
8h30 : Office des Ténebres
10h45 : « L’Heure de la Meére », suivie du chapelet de la Divine Miséricorde
12h00 : Office du Milieu du Jour et veillée au Tombeau
19h00 : Vépres
21h00 : Vigile Pascale. Début sur le terre-plein central face au 55,
boulevard de Ménilmontant.

- Saint Jour de Paques (dimanche 5 avril 2026) :
Horaires habituels du dimanche

N.B. Lundi de Paques: messe unique a 10h30, suivie du chapelet. Pas
d’adoration. Eglise ouverte jusqu’a 19h uniquement.

Messe chrismale 2026

La messe chrismale aura lieu cette année le mercredi 1¢avril a 18h30, a Notre-
Dame de Paris. Les prétres du Diocese de Paris renouvelleront leurs promesses
sacerdotales et les diacres, leurs engagements. Lors de cette messe sera
également consacré le Saint Chréme.
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Sacrement du Pardon et de la Réconciliation

Le dimanche 22 mars, pendant la messe de 10h30, vous pourrez recevoir ce
sacrement du Pardon et de la Réconciliation. Si vous ne pouvez pas €tre présent
ce jour-1a, vous pouvez également recevoir ce sacrement :

- al’église Saint Ambroise le mercredi 18 mars 2026, de 14h30 a 22h ;

- al’église Saint Joseph des Nations le samedi 28 mars, de 9h a 10h, de 12h a
13h et de 16h a 18h, avec cérémonie pénitentielle.

Aide pour faire son examen de conscience

A la suite du Cardinal Martini, nous proposons le schéma suivant pour notre
examen de conscience, ¢’est-a-dire pour préparer notre confession de dimanche
prochain.

Commencer par « une confession de louange et d’action de graces ». En
répondant par exemple a ces quelques questions générales : De quoi puis-je
remercier le Seigneur ? Qu’y a-t-il de bon dans ma vie, d’accompli par Dieu en
moi ? De quoi puis-je étre reconnaissant ?

Sur ce fond de vérité, quand ma vie est baignée de la présence amoureuse de
Dieu, je peux alors, avec sincérité, regarder les manquements de ma vie, c’est
ce que le Cardinal appelle « la confession de vie ». Elle consiste non pas tant a
faire une liste de nos péchés que de répondre sincérement a la question suivante :

Qu’y a-t-il en moi qui n’est pas digne aux yeux de Dieu ?

C’est dire a Dieu, par I’intermédiaire du prétre, ce qui maintenant me met mal a
I’aise, ce que je voudrais faire disparaitre. Souvent, ce sont des attitudes, des
fagons d’étre, plus que des péchés formels, mais au fond les causes sont les
douze attitudes que répertorie saint Marc (Mc 7,21) : orgueil, envie, cupidité...
qui émergent dans ces états d’ame. Je me mets ainsi devant le Seigneur, Lui
montrant les blessures de mon ame pour qu’ll les guérisse.

On finit par la confession de foi en se remettant tout entierement entre les bras
de Dieu et de Sa tendre miséricorde.

Conférences de caréme de Notre-Dame de Paris

Ce dimanche 15 mars a 16h30, la conférence de Caréme a Notre-Dame de Paris
aura pour titre de « La féte du Christ Roi ; histoire, lectionnaire, liturgie » et
sera animée par le freére Patrick Prétot, moine de 1’ Abbaye de la Pierre qui Vire,
professeur de liturgie et de théologie sacramentaire a I’Institut Supérieur de
Liturgie (ICP).

Cette conférence sera également diffusée en direct sur KTO Télévision et France
Culture.
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